Ung Thu Vu

Huwéng dén: Hiép HOi Ung Thu Hoa Ky (ACS) khuyén cdo nén chup X-quang tuy&n vi bat dau tir tudi 40 va I3p lai hang ndm.
N6i chuyén véi bac s vé nguy co ca nhan clia ban va thoi diém bt dau sang loc.

Ung Thw C6 T&r Cung ~ Hwdmg dén: Theo ACS, viéc sang loc (xét nghiém pap va HPV) nén bat dau tir ndm 25 tudi.
Trong dd tudi tir 25-65, phu ni* nén lam xét nghiém PAP va HPV 5 ndm mot Ian hodc xét nghiém pap 3 ndm mét lan.
Phu ni trén 65 tudi nén xin tw van bac st xem cé can xét nghiém pap hay khong.
Ung Thw Rudt K&t &  Hwéng dén: Theo ACS, mét ngudi cé nguy co méc bénh trung binh nén bit dau tim soat & tudi 45.
Truwc Trang NGi chuyén vé&i nha cung cap cla ban vé loai xét nghiém nao (xét nghiém qua phdn hay kiém tra tryc quan) 1a t&t nhat cho ban.
Ung Thw Phéi Hwéng ddn: ACS khuyén nghi sang loc hang ndm cho nhitng ngudi tir 50 dén 80 tudi cé tién str hat 20 bao thudc trong nam
va hién dang hat thudc hodc d3 bé thudc trong vong 15 ndm qua.
Ung Thuw Da Huwdng dén: DE phat hién sém, hdy can nhic khdm da toan than hang ndm qua nha cung cap dich vy, déc biét ddi véi nhitng ngudi cé nguy co cao.

Nguy co ung thu da bao gom tién st gia dinh bj ung thu da va tién st ti€p xudc nhiéu véi anh ndng mét troi va bi chéy néng.

Nhitng ngudi cé nguy co mac ung thu hic t6 cao:

o Ngudi trwedng thanh cé nuwdc da sang trén 65 tudi
e Bénh nhan cé nhiéu nét rudi khéng binh thuong
e Bénh nhan cé hon 50 nét rudi

Ddy chi la bén huéng dén. Vui Iong néi chuyén vdi bdc si hodc nha cung cdip vé cdc rdi ro riéng cta cd nhdn ban.
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